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Vitundarvakning hinna fullorðnu 

 
 Þátttaka í umræðuhópum 
 Lestur á efni handbókarinnar 
 Hversu skuldbundnir eru hinir fullorðnu 
 Almenn fræðsla fyrir starfsmenn á starfsmannafundum 
 Fundur með öllum foreldrum í skólanum 
 Upplýsingar á heimasíðu skólans 
 
Aðgerðir innan skólans 
 Könnun með spurningalista 
 Námsdagur um einelti 
 Bætt gæsla í frímínútum 
 Uppeldisfræðilegir umræðuhópar 
 Stofnun/starf stýrihóps 
 
Aðgerðir í hverjum bekk 
 Myndbönd 
 Skilgreiningar á einelti 
 Eineltishringurinn 
 Bekkjarreglur 
 Fastir bekkjarfundir 
 Hlutverkaleikir 
 Fundur með foreldrum í viðkomandi bekk 
 Önnur verkefni með nemendum 
 
Aðgerðir vegna einstaklinga 
 Alvarleg viðtöl við gerendur og þolendur 
 Hvernig er tekið á móti ábendingum og kvörtunum barna og foreldra 
 Man fólk eftir að fylgjast með málum í framhaldi af aðgerðum 
 Eru eineltismál sem upp koma skráð? – hvernig? 
  
 
 
 


