Skolanamskra 9. bekkjar haustio 2011

Namsgrein: Islenska
Néamsho6pur 9. bekkur
Fjoldi kennslustunda 4 viku: 5

Markmio

Boékmenntir og lestur

Stefnt er ad pvi ad nemandi:

fai tekiferi til ad lesa sér til &nzegju og afpreyingar t.d. skdldsdgu ad eigin vali

pjélfi leshrada og lesskilning

geti skynjad bodskap og markmid texta

atti sig & mismunandi adferdum lestrar s.s. hradlestri, ndkvaemnislestri og yfirlitslestri

fai pjalfun { ad nota ordabdk og handbakur

geti lesid 4 gagnryninn hatt og myndad sér skodun 4 pvi sem hann hefur lesid

kynnist heimi Islendingasagna med pvi ad lesa og reeda um eina Islendingasdgu 1 fullri lengd
lesi og fjalli um 1j68 og noti til pess hugtok & bord vid persénugerving, myndhverfing, bein
mynd, hugbler, ]j6dmalandi o.fl.

geti fjallad um skaldsogur og notad til pess hugtokin timi, umhverfi, sjénarhorn, bodskapur og
personusképun

Talad mal, lestur og framsogn

Stefnt er ad pvi ad nemandi:

tileinki sér skyran framburd

pjélfist 1 ad taka patt { samraedum { litlum hépum um tiltekin malefni
geti sagt skipulega fra eigin reynslu og upplifun t.d. eftir lestur boka
geti gert grein fyrir skodunum sinum og rokstutt paer

Malfraedi

Stefnt er ad pvi ad nemandi:

fai rikuleg tekiferi til ad leika sér med tungumalid 4 fjolbreyttan hatt t.d. med myndagatumk
krossgatum og prautum

atti sig & pvi hvernig ordum er skipt { fallord, sagnord og 6beygjanleg ord eftir
merkingarlegum og beygingarlegum einkennum

pekki helstu beygingaratridi fallorda og sagnorda

pekki mun & beinni og 6beinn redu og skilji merkingarmun 4 framsdguhatti og
vidtengingarhatti { pvi samhengi

skilji merkingarlegan mun 4 hattum sagna

geti notad handbakur og ordabdk sér til studnings 1 ndmi

pekki hugtokin vidtekur og sértekur, huglegur og hlutlegur og viti hvad gildishladin ord eru
kannist vid helstu hugtok 1 tengslum vid ordmyndun s.s. stofn, forskeyti, vidskeyti og
beygingarendingu

geti skyrt mun 4 ordtaki og malshetti

00list dhuga 4 ad vanda mal sitt

Ritun

Stefnt er ad pvi ad nemandi:

kannist vid allar helstu stafsetningarreglur og geti beitt peim
geti nytt sér utskyringar { ordabékum og kennslubékum



geti gengid rétt frd eigin texta med tilliti til stafsetningar, uppbyggingar og skiptingu {
malsgreinar og efnisgreinar

pjélfist 1 ad skrifa texta { mismunandi stil s.s. sendibréf, personulysingu og frétt

geti skrifad ritdom

pjalfist 1 ritun { tengslum vid lesna békmenntatexta

fai uppbyggjandi gagnryni 4 eigin texta og vinni med hana

sé vel medvitadur um mun & t6ludu méli og ritudu mali

geti nytt sér tolvu vid ritun og ritvinnslu

Namsefni
Gullvor II, Mélfinnur, Englar alheimsins, smasaga, Sagnord, Ordhdkur 2, ymis ritunarverkefni
fra kennara.

Kennsluadferdir
Innlagnir kennara, einstaklings- og hépverkefni, umradur og skriflegar &fingar.

Namsmat
Prof, verkefni { bokmenntum og ritun, dstundun.

Skolanamskra staerofra0i 9. bekkur
Kennslustundir a viku: 5

Markmid ad nemandi:

pjélfist 1 lausnaleit, talnamedferd og rokhugsun og geti rokstutt nidurstodur sinar.

pekki hugtokin snidmengi, sammengi, stak, hlutmengi og mengi.

pjélfist 1 ad nota skilgreiningar og hugtok sem koma fyrir { ndmsefninu.

temji sér skipulogd vinnubrogd.

@fist { ad nota jofnur til ad leysa prautir og noti peer sér til adstodar vid lausnar 4 ordademum.
leeri ad pekkja og geti unnid med veldareglur 1 6likum reikniadgerdum.

venjist pvi ad velja 4 milli pess ad reikna { huganum, setja upp 4 blad eda med reiknivél allt
eftir edli demisins.

pekki mun & stedum og jofnum.

00list feerni 1 prosentureikningi par sem unnid er med heild, hluta og présentu.

tileinki sér lidun og pattun, sem einnig er notad til einfoldunar og styttingar.

geti reiknad flatarmdl, yfirbordsflatarmél og rimmal hluta.

pekki hugtok tolfredinnar, t.d. tidni, midgildi og medaltal.

geti unnid med og lesid ur tolulegum gdgnum, ritum og tidnitdflum.

geti samnefnt brot, attad sig 4 sterd brotanna { dkvednu samhengi, beitt mismunandi
reikniadferdum, stytt og skrifad sem tugabrot og prosenta.

Namspaettir

Tolur

Rymi

Algebra

Jofnur og grof
Talnamedferd
Rokfredi og mengi
Almenn brot



Namsgogn
Atta-tiu 3

Kennslutilhogun
Innlagnir fra kennara, umradur, hdpavinna og sjalfsted vinnubrdgd.

Namsmat

Vinnueinkunn byggist 4 4stundun, vinnusemi og fragangi. Auk pess eru tekin kaflaprof sem
unnin eru badi { timum og heima.

Préfeinkunn er einkunn sem nemandi hlaut & jélapréfi sem er dr 6llu ndmsefni annarinnar.

Skolanamskra enska 9. bekkur
Kennslustundir a viku: 4

Markmio ad nemandi:

Lesi sér til skemmtunar og upplysingadflunar.

Geti tjad sig med réttum dherslum & edlilegu og skyru mali.

Geti 6undirbuid tekid patt i samreedum og geti bjargad sér vid algengar adstedur daglegs lifs.
Geti tjad sig um pad sem hann hefur horft 4, lesid eda heyrt um.

Geti fylgt leidbeiningum og atburdarras.

Hafi ndd g6du valdi 4 ritun, p.e. setningaskipan, upprodun efnisgreina, greinarmerkjasetningu
o.fl.

Kynnist 6likum ritunarstilum og kunni ad haga ordum sinum { samradi vid adstedur.

Temji sér notkun ordaboka.

Nyti sér reglur mélfraedinnar i toludu mali og ritun.

Temji sér skipulogd vinnubrogd.

Namspeaettir
-Bokmenntir/Lestur
-Milfraedi
Oreglulegar sagnir.
Samsett nitid.
Framtidar form.
Samsett patid.
Einf6ld ndlidin ti0.
Einfo6ld pélidin tid.
Skilyrdissetningar.
Bein og 6bein reda.
Polmynd.
Forsetningar
-Hlustun/Frasogn

Namsgogn

Matrix Pre-Intermediate, lesbok og vinnubdk.
Skéaldsagan The Accidental Tourist e. Anne Tyler.
Write right

Kvikmynd

Ljosrit fra kennara



Kennslutilhogun

Innlagnir fra kennara 1 mélfraedi, glésur, umraedur og lestur. Hugtakakortagerd i tengslum vid
kvikmynd og skéldsogu.

Namsmat
Vinnueinkunn byggist 4 dstundun, kaflapréfum, vinnu vid skaldségu og sagnaprofi.
Préfeinkunn er einkunn sem nemandi hlytur 4 jélapréfi og er ur 6llu ndmsefni annarinnar.

Skolanamsskra danska 9. bekkur

Hlustun
A0 nemandi

e geti skilid adalatridi venjulegs talmals 1 samtolum og frasdgnum pegar fjallad er
um madlefni tr daglegu lifi hans.

e skilji pegar talad er beint vid hann um malefni sem hann pekkir og hefur fengist
vid.

e geti skilid { gréfum dréattum adalatridi 1 stuttum sérvoldum brotum dr
sjonvarpspattum.

e skilji og geti farid eftir ndkvemum fyrirmalum, t.d. leidbeiningum.

Lestur
Ad nemandi
e geti fyrirhafnarlitid lesid stuttar greinar og 1éttar smasogur.
e geti fundid tilteknar upplysingar, t.d 4 netinu, i dagblodum, baeklingum.
e geti lesid 1éttlestrarbakur sér til dnaegju.

Talad mal - samskipti
Ad nemandi
geti spunnid hlutverkaleiki ut fr4 mynd eda ordum.
geti tjad sig um einfold og fastmo6tud verkefni sem parfnast einfaldra og beinna
tjaskipta.
geti att { einfoldum ordaskiptum vid adra og haldid samradum gangandi.
geti tekid vidtal.
geti endursagt stutta texta eda frasagnir med adstod minnismida eda hugtakakorts.
geti med einfoldum hetti 1yst utliti, personuleika og lifnadarhattum folks.
geti flutt stutta, undirbina kynningu og svarad spurningum { kjolfarid.

Ritun
Ad nemandi
e geti skrifad stuttan texta (80-100 ord) fra eigin brjésti og notad ordaforda sem
hann hefur tileinkad sér.
e geti skrifad ritunartexta, einfaldar endursagnir og 1j60.
e geti skrifad einfaldan texta { nitid og patid par sem notadar eru algengustu
samtengingar, t.d. som, og, fordi, at.

Namsefni
Glimrende lesbok og verkefnabok, Ekko lesbok og verkefnabdk, grammatik malfraedibok og —
hefti, ymsar sogubakur, spil, ymis verkefni fra kennara.



Kennsluadferdir
Innlagnir kennara, umradur, paravinna, hépverkefni, skriflegar @fingar, kynningar og leikren
tjdning

Namsmat:

Prof, leidsagnarbdk (logbog), simat, sjalfsmat og jafningjamat.
Néamshoépur: 9. bekkur

Néamsgrein: Samfélagsfradi

Fjoldi kennslustunda 4 viku: 4

Markmio

Nemendur eiga

AJ geta gert grein fyrir helstu pattum f sogu Islands 4 drunum 1550-1900. S.s.
sidaskiptunum, konungsvaldinu, bendasamfélaginu, menningu og menntun og
sjélfstedisbarattunni

AdJ kynnast helstu pattum tr sogu heimsins 4 20. 6ldinni. S.s. heimstyrjoldunum, kreppunni
og teknipréuninni

Ad hafa kynnt sér itarlega fréttir 4 Islandi { eina viku og ad geta sagt frd

Ad hafa kynnst pvi hvernig pad er ad flytja fyrirlestur fyrir framan samnemendur sina

Kennsluadferdir
Innlagnir fra kennara, einstaklings- og hépverkefni, umradur.

Namsefni
Sogueyjan 2. hefti, lesbok og vinnuhefti.
Styrjaldir og kreppa

Namsmat
Vinnueinkunn skiptist {: Prju kaflaprof, fréttavakt, fyrirlestur og astundun.
Préfeinkunn er einkunn sem nemandi hlytur 4 jélaprofi.

Namsgrein: Sterofraedi
Néamsho6pur: 9. bekkur
Fjoldi kennslustunda 4 viku: 3

Markmio

Stefnt er ad pvi ad nemandi

pekki helstu frumuliffaeri og geti gert grein fyrir hlutverkum peirra

pekki ad frumur eru sérhefar og ad par rada sér saman { lifferi og lifferi sem starfa saman
mynda lifferakerfi

pekki hlutverk ymissa naringarefna, hvers vegna vid 6ndum og hvernig strefni berst til
frumna likamans

pekki hvada sjukdémar geta herjad 4 meltingar- og 6ndunarferi

pekki hvernig hjarta og blodrasarkerfi starfar

pekki hlutverk 6n@emiskerfis

pekki starf og hlutverk hidarinnar

pekki hlutverk vodva, beinagrindar og lidamoéta

kynnist pvi hvada sjikdémar geta haft dhrif 4 hud, vodva- og hreyfikerfi

leeri hvernig taugakerfid er uppbyggt i mannslikamanum og hvernig pad starfar



Namsefni
Mannslikaminn, kennslumyndbénd.

Kennsluadferdir

Kennsla fer ad mestu fram {1 innlégn 4 nyjum efnispattum og vinnu
nemenda 4 eftir, bedi einstaklingslega og { hopum. Umradur.
Logd er dhersla 4 sjalfsted vinnubrégd og frumkvadi nemenda.

Namsmat

Nemendur taka fimm kaflaprof, vinna bekling og taka jélapréf. Auk pess er dstundun, virkni {
timum og heimandm metid til einkunnar.

Némsgrein: Ipréttir

Néamshopur: 9.bekkur

Fjoldi kennslustunda 4 viku: 2

Markmio:

Skynproski og hreyfiproski

Stefnt er ad pvi a0 nemandi

- vidhaldi skyn- og hreyfiferni med tilliti til breyttrar likamsbyggingar.

- pjalfist { samsettum hreyfingum eins og hlidarstokki yfir kistu og jafnvaegisgongu a bita.

- auki faerni sina og sérhafingu { ipréttagrein eda annarri hreyfingu eftir vali og dhugasvioi.
- fai nyja hreyfireynslu sem snyr ad patttoku { ipréttum eda hreyfingu, s.s. fjallgongu og
gomlum donsum.

- néi frekari tokum 4 undirstoduatridum vetrariprotta, s.s. ad renna sér 4 skautum, isknattleiks,
ad renna sér 4 svigskidum og skidagongu.

- fai tekifeeri til ad 10ka ipréttagrein ad eigin vali { styttri eda lengri tima.

- féi fjolbreytta hreyfireynslu af ipréttum og heilsuraekt utan sem innanhuss.

Likamsproski ogfagurproski

Stefnt er ad pvi a0 nemandi

- pjélfist 1 @fingum og leikjum sem efla likamspol, s.s.2000 m hlaupi, hradaleikjum og
ratleikjum.

- pjélfist 1 @fingum sem efla kraft, s.s. styrkjandi og métandi efingum fyrir helstu vodvahdpa
likamans, handst6du og klifri { kodlum, langstokki an atrennu.

- noti eigin likamspunga til kraftpjalfunar 4samt 1éttum dholdum og 16dum.

- pjélfist { &fingum sem efla hrada og vidbragd, s.s. &fingum sem studla ad réttri beitingu
mismunandi likamshluta, leikjum af ymsum toga dsamt 100 og 200 m hlaupi.

- pjalfi prek sitt 4 leikrenan hétt med undirstoduafingum ymissa iprottagreina.

- beiti réttri tekni vid vodvateygjur og lidkandi &fingar.

- taki stodlud prof til ad meta eigin likamshreysti, s.s. sérhaft polpréf, 2000 m hlaup,
langstokk an atrennu, lidleikapréf og val kennara 4 profi.

- pjalfist enn frekar { ad audga hugmyndaflug, skopunarmatt og tjaningu med fjolbreyttu
hreyfindmi.

Félagsproski, tilfinningaproski og sidgaedisproski

Stefnt er ad pvi ad nemandi

- pjélfist 1 ad skipuleggja og taka patt { samstarfsverkefnum s.s. gonguferdum og
ipréttakappleikjum.



- taki patt { hopverkefnum sem innihalda samvinnu af ymsum toga, s.s. ratleikjum, hop- eda
lidakeppni.

- 4tti sig 4 pvi hvada ipréttagrein eda heilsurekt henti sér best ut fra getu og dhuga.

- fai hvatningu til frekari ipréttaidkunar.

- fai upplysingar og kynningu 4 moguleika til dstundunar iprétta hja ipréttafélogum {
heimabyggd eda nesta nadgrenni.

Vitsmunaproski

Stefnt er ad pvi ad nemandi

- 60list vidteka pekkingu 4 gildi heilbrigdra lifshatta, s.s. med tilliti til n@ringarparfa og
orkuparfa.

- 60list grunnpekkingu 4 nokkrum hugtokum polpjélfunar, s.s. pjalfunarpils, hvildarpils,
hamarkspuls, lofthadri polpjalfun og loftfirdri polpjalfun,

- leeri helstu reglur og atti sig 4 leikfradi helstu iprottagreina.

- pjélfist 1 notkun ymiss konar ttbinadar og klednadar vegna tutivistar.

Kennsluadferdir:
Bein kennsla, tilsogn og synikennsla.

Namsefni/Namsgogn:
Oll pau 4hold sem til eru { ipréttahusinu.

Namsmat:

Pétttaka (meting) og virkni 1 timum (60%) og skradar malingar og simat : (40%)

Undir melingar flokkast; - dtihlaup (timatokur), - faerni { mismunandi ipréttagreinum og
fleira. Undir simat flokkast: ,,[prttamannsleg framkoma { biningsklefa, vid kennara og annad
starfsfolk, innan vallar sem og utan hans. Einnig hvernig nemendur meta tapi og sigrum og
syni hjalpsemi.

Skolanamskra i sundi 9. bekkur
Fjoldi stunda 4 viku: 1

Markmio

Skynproski og hreyfiproski

Stefnt er ad pvi ad nemandi

- Vidhaldi sundferni sinni med tilliti til breyttrar likamsbyggingar.

- Kynnist og ndi grundvallarferni { ymsum moguleikum sundiproétta, s.s. flugsundi med og an
hjalpartekja, skridsundi og snuningum vid bakka og baksundi og sniningum.

- Nai tokum 4 ndkvemri dtferslu 1 75 m prisundi; baksundi, bringusundi og skridsundi.
- Nai tokum 4 ndkvemri dtferslu 1 8§ m kafsundi.

- bjalfist enn frekar {1 fjolbreyttum samsettum hreyfingum arma og féta med mismunandi
utferslu.

- Taki patt 1 @fingum med dhold sem efla slokun og likamsvitund { vatni.

- bjalfist 1 fatasundi eftir stungu af bakka og 50 m sundi, par af 6-8 m kafsundi.

- Nemandi parf ad troda marvada, afkledast 4 sundi og synda til baka somu vegalengd.

Likamsproski og fagurproski
Stefnt er ad pvi ad nemandi
- Taki patt { markvissri sundpjalfun sem likams- og heilsurakt.



- Taki patt { sundpjélfun til ad synda dkvednar vegalengdir innan dkvedinna timamarka; 100
m bringusund par sem timaldgmark er fyrir drengi: 2 min. 20 sek. og stdlkur: 2 min. 25 sek.,
50 m skridsund par sem timaldgmark er fyrir drengi: 60,0 sek. og stilkur: 62,0 sek., 25 m
baksund par sem timaldgmark er fyrir drengi: 32,0 sek. og stilkur: 34,0 sek.

- bjalfist { ad geta synt 500 m vidstodulaust med frjalsum adferdum.

Félagsproski, tilfinningaproski og sidgaedisproski

Stefnt er ad pvi ad nemandi

- bjélfist { leikjum sem efla félagslega samvinnu.

- bjalfist 1 verkefnum sem na til hvatningar til 4framhaldandi sundidkunar.

- Atti sig 4 pvi hvada iprétt eda likams- og heilsurakt henti sér best it frd getu og dhuga.

Vitsmunaproski

Stefnt er ad pvi ad nemandi

- Leeri helstu reglur sundiprétta sem hér 4 landi eru stundadar.

- bjalfist 1 ad skipuleggja sundpjalfun fyrir eigin likams- og heilsurakt.

- Taki patt { umraedu um aflfredi og 16gmal vatnsins til sundidkunar og vellidunar { vatni.
- Odlist pekkingu 4 tengslum markvissrar pjalfunar og drangurs { sundi.

Namsefni/namsgogn
Oll 4hold sem til eru til sundidkunnar.

Kennsluadferdir
Verkleg kennsla, einstaklings-, para- og hopavinna notud.

Namsmat
Sundstigin sem fylgja hverjum bekk eru notud til vidmidunar ndmsmats d4samt astundun
nemanda.

Namsgrein: Upplysingataekni

Fjoldi kennslustunda & viku: 1

Markmio

Stefnt er ad pvi ad nemendur:

Geti leitad ad timaritsgreinum og dagbladsgreinum

Kunni ad afla heimilda; pad felur 1 sér ad nemendur geti flokkad og metid par 4 gagnryninn
hatt med tilliti til dreidanleika peirra

Hafi haldg6da pekkingu & upplysingaveitum & Netinu

Kunni ad stofna netfang

Leri 4 Google docs

Kunni ad bua til heimasidu med adstod Google sites

Kennsluadferdir
Kennslan fer fram i formi synikennslu, nemendur vinna svo einstaklingslega eda { hépum ad
lausn peirra verkefna sem 16g0d eru fyrir.

Namsefni
Internetid til ad afla upplysinga. Heimir bk um heimildaskraningu. Gmail vid stofnun
netfangs, Google sites vid gerda heimasidu og Google docs.



Namsmat

Verkefnin sem gilda til einkunnar eru um uppsetningu ritgerda og um heimildaskraningu.
Nemendur setja einnig upp heimasidu sem er metin til lokaeinkunnar. Ad auki eru virkni og
patttaka metin.

Skolanamskra lifsleikni 9.-10. bekkur

Haustonn 2011
Voronn 2012

Markmio ad nemandinn:

Komist { tengsl vid nattiruna og njéti dtivistar.

bjélfist { skipulogdum vinnubrégdum.

Efli tengsl sin vid bekkjarfélagana.

Féi freedslu 1 forvornum 1 tengslum vid vimuefni, kynlif og dbyrga télvunotkun.
Styrki tengsl sin vid nersamfélagid.

Efli skapandi hugsun.

Leri hugtok tengd fjarmalum og geti unnid med pau.

Leri ad beita likamanum 4 heilbrigdan hétt.

Styrki sjalfsmynd sina og hafi trd 4 eigin hafileikum.

Viti hvar veik- og styrkleikar sinir liggja.

Namspeaettir

Utivist

Matargerd
Forvarnir
Samfélagid i kring
Skyndihjalp
Fjarmélafredsla
Slokun
Likamsbeiting
Namstaekni
Ahugasvidsprof
Skapandi vinna vid leikritagerd

Namsgogn

Ertu?

Huxarinn
Fjarmélafredsla
Lj6srit fra kennara
IDEAS édhugagreining

Kennslutilhogun
Fyrirlestrar, umradur, kennsla frd nemendm og gestafyrirlesarar. Leikir og skapandi vinna.

Namsmat
Nemendur f4 umsogn frd kennara i lok annar. Engin einkunn er gefin.






