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Hugleiding og frasogn

Ingileif Astvaldsdéttir skélastjori og Sigridur Gudmundsdattir idjupjalfi

Lifsleikni i skolum:
forsendur, framkvaemd og framtio
KHI 1. névember 2008

Petta stutta erindi er i tvennu lagi. Annars vegar er um ad reeda hugleidingu um pad
hvernig starf idjupjalfa getur baett vid pa kunnattu um nam sem pegar er fyrir hendi i
grunnskolastarfi. Og hins vegar er fraségn af starfi idjupjalfa i Pelamerkurskéla.



Hugleiding

* Maetum fj6lbreytninni med
sveigjanleikanum

— Hvar & sveigjanleikinn helst ad birtast?
« | kennsluhattum kennarans?
« | starfsumhverfi nemenda?
« [ namskra /m?
« | starfsmannahépnum?
— Erum vid tilbuin i fjdlbreyttan starfsmannaho6p?

Ingileif og Sigridur 2
Pelamerkurskéla

Ohazett er ad fullyrda ad i skélastarfi nutimans séu lykilordin fidlbreytni og sveigjanleiki. Préunarstarf
grunnskolanna einkennist af verkefnum sem mida vid ad skolinn geti meett fjdlbreyttum pérfum
nemenda og sveigt starf sitt i samraemi vid peer parfir. Hvar sem skolafélk kemur saman raedum vid
fiélbreytta kennsluhaetti og einstaklingsmidun nams. Sveigjanleikanum og fjélbreytileikanum er setlad
ad kallast a.

En hversu sveigjanleg erum vid i raun tilbuin til ad vera? Hvar erum vid tilbuin til ad lata
filbreytileikann speglast i starfinu?

i kennsluhattum er dhaett ad segja ad vid séum komin nokkud a veg.

i starfsumhverfi nemenda mé segja ad sé nokkur gréska,

Ny 16g og nyleg namskra lofa g6du.

En hvad med starfsmannahépinn? Hversu opid er skélastarfid fyrir pvi ad hleypa fleiri fagstéttum inn i

starfid? Pa & ég vid hvort og hversu tilbuin vid erum til ad staeekka faghdpinn sem kemur ad daglegu
skolastarfi?

i 1gum um radningu og menntun kennara sem sampykkt voru sl. vor sé ég ad enn gert rad fyrir
undanpagunefndum leik- grunn og framhaldsskéla. En pangad saekja skélastjérar um undanpéagu til
ad r4da adra til kennslu en pa sem geta kallad sig kennara. Na m4 alls ekki skilja mig svo ad ég tali
hér gegn pvi ad 16gd sé & pad dhersla ad ad félk sem annast kennslu sé til pess menntad - ég bendi
hér adeins & ad haegt er ad tulka pad sem svo ad lagarammi skdlanna gera ekki 6drum fagstéttum
audvelt fyrir ad koma ad skolastarfi. | sinni itrustu mynd pa getur skélastjéri ekki radid til skélans til
daemis idjupjalfa og fengid hann til ad annast kennslu sem haefir hans starfssvidi nema ad ssekja um
heimild til undanpagunefndar. Ef heimildin er sampykkt pa gengur hdn ata lausrddningu til eins ars i
senn. Peir sem vilja sviga fram hjé pessu geta buid til st6dugildi idjupjélfa vid skélann og skilgreint
verkefni hans.

i pessu sambandi er einnig haegt ad nefna vinnutimaskilgreiningu kennara; ef idjupjalfi eda
leikskdlakennari eru radnir a kjérum eigin kjarasamninga parf ad leggjast yfir
vinnutimaskilgreininguna og semja vid pa sérstaklega.

Og pba eigum vid eftir okkar eigin vidhorf, erum vid tilbudin til ad bjoda 6d6rum fagstéttum ad taka patt i
daglegu starfi skélanna?
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proski, menntun, samkennd

» Hérgardal
— Leggur aherslu & utivist, hreyfingu, hollustu og list- og verkgreinar
+ Teaeplega 100 nemendur
* Um pad bil 20 starfsmenn
— 8 kennarar
— 1 sérkennari
— 1 idjupjalfi
— 1 leikskélakennari i sérkennaranami
— 1 myndlistarmadur
— 1 klaedskeri
— Hasvoérdur, 2 skdlalidar, 1 matradur og 2 adstodarkonur i eldhisi
— Lausafolk: ipréttapjalfari, vélakall ar sveitinni og tonlistarmadur
» 30% nemenda eiga pappira i méppu

— hafa einhverra hluta vegna purft einhverrar skodunar vid
» Bdknamid pa oftast til trafala

Ingileif og Sigridur
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Hvad er haegt ad gera?

« Namskrain styrandi i skélastarfi
— baekur og prof

» Skolinn getur brugoist vid med pvi ao:
— Adlaga namsefnid
— Kannad ,namsstil“ nemanda
— Adlaga namsadstaedur
— Skoda rikjandi kennsluhaetti

« Skolanum er tamt ad skipuleggja namid innan
veggja skélastofunnar og med markmid
adalnamskrar og vidmidunarstundaskra ad
leidarljosi.

Ingileif og Sigridur 4
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Af edlilegum &astaedum eru namskrar, adalnamskra og skélanamskrar, nokkud
styrandi i skélastarfi - vid paer midum vid starf okkar. Til vidbdtar namskranum tekst
bdkum og profum ad hafa einhver ahrif a pad sem vid tokum okkur fyrir hendur i
starfinu. Herdis Eqilsdéttur sagoi fra pvi a radstefnu hér um daginn ad baskur og
prof veeru verstu Ovinir skapandi starfs i kennslu.

En pegar parf ad skoda af hverju einhverjir nemendur na ekki ad tileinka sér namio i
skélanum getur skélinn brugoist vid a nokkra vegu. Hann getur adlagad namsefnio,
kannad namsstil nemandans og i framhaldi af pvi adlaga® namsteedur og
kennsluheetti & pann veg nemandanum reynist namid audveldara og ad hann leeri
par af leidandi meira. Og edlilega er skélanum tamt ad skipuleggja nadmid innan
veggja kennslustofunnar og med markmid adalnamskrar og vidmidunarstundaskrar
ao leidarljési. Par er viomidid sem samfélagid telur ad sé undirbuningur fyrir lif og
starf i lydreedispjéofélagi. Pess vegna ma halda fram ad allt skoélastarfid sé
lifsleikninam.



Vidomidunarstundaskra og
adalnamskra
1.-4. bekkur |5.-7.bekkur |8.-10.bekkur

Bokgreinar | 2600 min af 2360 min af 2680 min af
4800 min 4200 min 4440 min
=54% = 56% = 60%

List- og 1600 min af 1320 min af 680 min af

verkgreinar |4800 min 4200 min 4200 min

iprottir =33% =31% =15%

Val 560 min af 400 min af 960 min af
4800 min 4200 min 4200 min
=11,2% =9,5% =22%

Lifsleikni 40 min af 120 min af 120 min af
4800 min 4200 min 4200 min
= 0,8% =2,8% =2,7%

i vidmidunarstundaskra kemur fram hvad pad er sem vid leggjum til grundvallar peim undirbdningi.
Vidmidunarstundaskra segir til um veegi namsgreina innbyrdis og vikulegan lagmarkskennslutima a
einstékum namssvidum sem hver nemandi a rétt a (i 1.—4. bekk, 5.—7. bekk og 8.—10. bekk).

i pessari téflu hef ég tekid saman pad sem vid venjulega kéllum bokgreinar, isl. stee., tungumal,
nattrufr. og samf.greinar. I list- og verkgreinum hef ég talid heimilisfr. Uppl. Og teeknimennt,
listgreinar og par set ég lika iprottir.

Hér sjaum vid ad dzetlad er ad meira en helmingi af tima nemenda i grunnskoéla skal varid til nams i
hefdbundnum bokgreinum. Pad er hins vegar undir okkur komid hvernig okkur tekst ad stilla pessum
hluta skolastarfsins upp & fj6lbreyttan hatt.

i vidmidunarstundaskra kemur einnig fram ad inntak valnams i 8, 9. og 10. bekk ma fella i prja
meginflokka. | fyrsta lagi er um ad raeda val sem midar ad skipulegum undirbtningi fyrir nam &
béknamsbrautum framhaldsskéla. | dru lagi er val sem midar ad skipulegum undirbtiningi undir
starfsmenntun, list- eda taekninam. | pridja lagi eiga nemendur ad geta valid um vidfangsefni sem
einkum mida ad pvi ad vikka sjondeildarhring peirra eda studla ad lifsfyllingu. | stuttu mali er haegt ad
segja ad 22% er haegt ad skipta milli, bokgreina, verkgreina og tomstunda. Nokkud frjalst er hvar og
hvernig pessum tima er varid; i skélanum, skipuldgdu listnami, i tbmstundastarfi, skipulagdri
sjalfbodavinnu eda Uti a vinnumarkadnum og i okkar tilfelli heima & bagjunum.

i sumum tilfellum parf jafnvel ad auka pennan hluta namsins hja nemendum og pa & kostnad
béknamsins. | Pelamerkurskdla hefur pad komid i hlut idjupjalfans ad skipuleggja pad nam i
samvinnu vid nemandann, foreldra hans og kennara.

Til vidbotar hefur hann medal annars annast kennslu i lifsleikni og hljéd- og hreyfipjalfun yngstu
nemendanna.



|djupjalfanum

» Er tamt ad byggja starf sitt a porfum og
getu einstaklingsins til ad na arangri
« [ daglegu lifi og starfi
 Lifsfaernin
— [ tdémstundum
« Ahugahvétin
» A0 byggja upp sjalfstraust
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Af reynslu minni a undanférnu ari hef ég séd ad idjupjalfanum er tamt ad byggja
starf sitt & pérfum og getu einstaklingsins til ad na arangri i daglegu lifi og starfi. Par
horfir hann til pess sem ég vil kalla lifsfaerni. Hann skodar til deemis hvada faerni
nemandinn purfi til ad geta stadid a eigin fétum. 18jupjalfinn hefur einnig midad starf
sitt vid pad hvernig nemandinn verji tomstundum sinum og leitar pa eftir pvi hvar
ahugasvid nemandans liggur.
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Blendingsprotturinn

£
I1djupjalfinn . Skolinn,
lifsfeernin og Svelg}g/nlegt adalnamskra
ahugahvétin o og aherslur

skélans
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Mér synist pa ad par sem saman fari syn og aherslur idjupjalfans a lifsfaernina og
ahugahvoétina og aherslur sérhvers skéla og vidmid adalnamskrar pa sé enn frekar
en ella haegt ad bjéda sveigjanlegt og fidlbreytt nam.

Eflaust er haegt ad finna sameiningu pessara krafta stad i freedilegri umfjéllun, en
bad bidur betri tima. Eg vel hér ad kalla sameiningu peirra, blendingspréttinn. Pad
ord heyrdi ég fyrst ar munni fyrrum sjémanns og nuverandi fiskverkanda nordur i
landi. Pa hafdi hann komid i vidtal i sk6lann med erlendri tengdadobttur sinni, til ad
reeda um kréftugan og uppateekjasaman afastrak hans. Fadir barnsins var a sjonum
og afanum fannst sér pad baedi rétt og skylt og sinna vidtalinu. Hann dadist ad krafti
drengsins og Utskyrdi fyrir kennslukonunum sem fyrir framan hann satu ad petta
veeri allt saman blendingspréttinum ad pakka. Blendingsprétturinn kaemi til vegna
bess ad i drengnum meettust sudraent bléd moédurinnar og sjomannsblod fédurins
nordan ur Atlandshafinu.

Pad er pvi nidurstada okkar ad ef skdlanum a ad endast prek til frambudar i pvi
verkefni ad byggja upp sveigjanlegt og fiélbreytt nam, til undirbinings nemenda fyrir
lif og starf i lydraedispjédfélagi, pa purfi hann a 6llum peim blendingsprétti ad halda
sem hann getur ordid sér uti um.



